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SOLIDO FRENTE
A LOS ATACANTES

SOLIDO FRENTE
AL BALON
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La defensa

Conceptos Generales

e Lo que buscamos en la defensa

v' LOS OBJETIVOS FINALES
v LOS OBJETIVOS TACTICOS

e Como conseguirlo: Las tareas basicas

v OPONERSE AL MOVIMIENTO DE LOS
ATACANTES

v OPONERSE AL MOVIMIENTO DEL
BALON




EN PRIMER LUGAR... iiSABER LO QUE BUSCAMOS!!

LOS OBJETIVOS




... Y TAMBIEN DETERMINAR LAS INTENCIONES

LOS 0BJETTVOS TACTICOS

EVITAR UN
ATACANTE CON
BALON EN ZONA
EFICAZ SIN
OPOSICION

DIFICULTAR EL LUCHAR POR
TRANSPORTE LOS BALONES
DE BALON INCONTROLADOS



El juego de la defensa se construye
con 2 tareas:

OPONERSE

INTENCIONALMENTE

AL MOVIMIENTO
DE LOS ATACANTES

OPONERSE

INTENCIONALMENTE

AL MOVIMIENTO
DEL BALON

e Evitando el acceso a zonas
eficaces
e Reforzando las zonas de
peligro imediato

e Impediendo el acceso
del balOn a zonas eficaces
* Disuadiendo y creando
dudas en el transporte







Adaptando este trabajo al
repliegue y a la defensa
posicional que, a veces,

tienen
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