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DEPORTE EN EDAD ESCOLAR
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CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLA
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Clubes o
asociaciones

deportivas

Entorno préximo
al nifio: familia,

amigos.

publicos

Institucionesy

organismos asignatura de

Colegio:

ed. fisica

Colegio: actividades
extraescolares
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OBJE'IIVOS QUE SE PRETENDEN ALCANZAR EN CADA UNO DE LOS CONTEXTOS

! v v v
Eficacia, Diversion Difusiony Desarrollo Todos los anteriores
rendimiento divulgacion del integral. o no en funcion de la
l deporte Educar orientacion
l ¢ ¢ ¢
LA PLANIFICACION SE ORIENTA HACIA
v v v v v
- Captar practicantes y - No existe - Divulgacién del - Consecucién de Mismos
motivar por la prdctica una balonmano. objetivos propios de la | | aspectos que en
del balonmano. planificacion - Facilitar el acceso a Educacidn Fisica no del ofros contextos
- Mejora del como tal, la un deporte que genere balonmano. en funcién de
rendimiento en el juego. prdctica es hdbitos de vida - El balonmano como las
- Superar las de tipo saludables. medio, hunca como fin particularidades

dificultades de
aprendizaje.

- Facilitar adquisiciones
para etapas posteriores.
- Otros.

espordadico.

- Captar practicantes

para clubes o
asociaciones
deportivas.

en si mismo.

de la actividad.
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Jornada de MIN Balonmano:

Lugar: Palacio de los Deportes de Granollers
Hora: de 9h a 21h

Inscripcion: gratuita

Categorias: prebenjamin y benjamin
Participantes: colegios y clubes. 5 + portero.
Minimo 9 y maximo 14

Género: mixto



Sistema de competicion:

Liga entre grupos v se clasifican para eliminatorias los primeros.

Cada equipo juega al menos 3 partidos.

Duracion de los partidos: 3 tiempos de 10" con 3" de descanso entre partes.

Obligatorio jugar con defensas individuales.

No hay tiempos muertos.

Se puede cambiar jugadores sin avisar al arbitro, en ataque, pero no mas de un jugador por tiempo.
El arbitro podra sancionar a los espectadores y al banquillo por conducta antideportiva.
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Tarea:

Analiza esta propuesta y emite una valoracion argumentada.

smelotal ebne







