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El bloqueo:

Secuencia de descubrimiento guiado para el
boqueo estático y dinámico



Objetivos:
Bloqueador: “formas” de ayudar a mi compañero, crear 
espacios.
Beneficiario: si hay bloqueo lateral penetrar y lanzar.
   si hay bloqueo frontal lanzar.



















Feedback entrenador – jugador
Papel relavante en esta propuesta, puesto 
que no se le puede decir a los jugadores las 
respuestas a las preguntas que se plantean.
Se trata de guiarles en el descubrimiento de 
los conceptos elegidos.



Tarea:

Explica con un ejemplo la importancia pase y va
como medio básico de colaboración ofensiva en
la etapa de iniciación.
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